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Formannspistill
_Nam er samfellt ferli sem
haettir aldrei a medan vid erum til*

Markmid Simenntunar a Vesturlandi er ad stydja og efla fraedslupjonustu fyrir samfélagid a Vesturlandi. i
pvi felst ad veita trausta pjonustu og vera i stodugri framproun, leggja mikla aherslu a raunfaernimat, efla
mannaud starfsmanna og pekkingu peirra i gegnum alpjodlegt samstarf og leiéa ngskopunarverkefni, svo
sem ad pjalfa starfsmenn a vinnust6dum til ad leidbeina samstarfsfolki af erlendum uppruna i islensku.

Hugmyndin um simenntun og mikilvaegi hennar
og gildi fyrir alla hefur breyst undanfarna
aratugi og hugmyndin um ad nami ljaki vid
atskrift ar skola er sem betur fer ad heyra
sogunni til. Simenntun (eda zevilangt nam) er
ekki bara naudsynleg i heimi sem breytist hratt
heldur lika Iykill ad andlegri heilsu og félagslegri
virkni. Eg held miki® upp & John Dewey sem var
bandariskur heimspekingur og menntafromudur
en hann taldi ad nam veeri ekki undirbUningur
fyrir lifid heldur veeri menntun lifid sjalft. pPessi
tilvitnun minnir okkur & ad nam er samfellt ferli
sem haettir aldrei a medan vid erum til.

Pad er til marks um breyttar hugmyndir vardandi
simenntun ad na er ekki adeins verid ad tala
um folk & midjum aldri sem hefur verid lengi a
vinnumarkadi og purfi simenntun heldur er farid
ad tala um simenntun fyrir unga folkid. Fyrir
stuttu var ég a malpingi par sem verid var ad
reeda porf unga folksins fyrir simenntun. Parna
var m.a. reett um Zeta- og Alfa-kynslodirnar en
pad eru tveer yngstu kynslédirnar sem oft er
talad um i samfélagsfraedum. Til Utskygringar pa
er Alfa-kynslodin faedd um pad bil 2010-2024.
Petta eru bornin sem eru i leik- og grunnskoéla
og er fyrsta kynslédin sem er alin upp med
snjalltaekjum, jafnvel fra faedingu og sennilega
verda pau best menntudu einstaklingarnir hvad Hrafnhildur Hallvardsdottir.
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vardar taekni hingad til. Zeta-kynslodin er faedd um pad bil 1997-2012. bessi kynslod er unga folkio i dag,
pau eru framhaldsskoélanemar, haskélanemar og ungt félk a vinnumarkadi. Petta er fyrsta kynslédin sem olst
upp Vid Internetid og snjallsima sem edlilegan hluta daglegs lifs.

Alfa- og Zeta-kynslédirnar purfa simenntun sem sameinar stafraena haefni, skapandi hugsun og sterka
mannlega samskiptafaerni. Z-kynslodin parf helst ad efla gervigreindarlaesi, gagnrgna heimildavinnu, fagleg
samskipti asamt sveigjanlegum, stuttum namsleidum. Alfa-kynslodin parf pjalfun i skapandi taekni, forritun,
honnunarhugsun, vellidan og félagsfaerni asamt frumkvodlahugsun og lausnamidadri vinnu. Badar kynslédir
pburfa pvi simenntun sem styrkir sjalfstaedi, abyrgd, gagnrgna hugsun og faerni til ad vinna med teekni a
skapandi og 6ruggan hatt.

Ef pessi spa reynist rétt er nokkud ljost ad porfin fyrir simenntun mun aukast a naestu arum og 6rugglega
mun eftirspurn eftir simenntun breytast og hlutverk simenntunarmidstodva breytist enn frekar.

Eins og fyrri ar i sdgu Simenntunar a Vesturlandi pa einkenndist arid 2025 af ngskopun og fjlbreyttu
namsframbodi. Starfsemin var afar kraftmikil og hefur reksturinn gengid vel og pad ma sja ad pjonusta
Simenntunar vid samfélagid a Vesturlandi er i stédugri og jakvaedri framproun.

Eg vil, fyrir hénd stjérnar Simenntunar, pakka fyrir samstarfid & lidnu ari og pakka Gudranu Vélu Elisdéttur
framkvaemdastjéra Simenntunar og starfsfolki hennar fyrir vel unnin storf og hvet pau til ad halda afram
gddum verkum a svidi simenntunar.

Hrafnhildur Hallvardsdottir, formadur stjérnar Simenntunar & Vesturlandi.
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Simenntun a Vesturlandi
Stjorn

i stjorn Simenntunar & Vesturlandi sitja fimm adalmenn og fimm til vara. Skipun stjornar er til tveggja
ara og eru kosin a vixl fulltraar fjolbrautaskéla og haskoéla @ méti fulltrGum atvinnulifs, sveitarfélaga og
stéttarfélaga.

Svona er stjorn Simenntunar skipud 2025:

Adalfulltraar:
Hrafnhildur Hallvardsdéttir, Fjolbrautaskoli Snaefellinga
Ashildur Bragadéttir, Landbiinadarhaskdli islands
Johanna Maria Sigmundsdottir, Dalabyggd
Vignir Smari Mariasson, Verkal(dsfélag Snaefellinga
Alexander Kristinsson, Sjavaridjan

Varafulltraar:
Bragi bor Svavarsson, Menntaskoéli Borgarfjardar
Alfheidur Eva Oladéttir, Haskélinn & Bifrost
Hiodver Ingi Gunnarsson , Borgarbyggd
Kristin Kristjansdottir, Stéttarfélag Vesturlands
Roésa Guémundsdoéttir, G.Run

Stjorn hélt alls fjéra fundi a arinu og fjalladi m.a. um starfsasetlun, fjarhagsaaetlun og arsreikninga fyrir arid
2025. A fundunum var einnig farid yfir rekstur, stodu verkefna, starfsmannamal og gmsar hugmyndir. Allar
fundargerdir er ad finna a heimasidu Simenntunar.

Adalfundur 2025

Adalfundur Simenntunar var haldinn
a Hotel Hamri midvikudaginn  26.
mars. Likt og adur var adalfundurinn
haldinn sameiginlega med 6d0rum
stofnunum & Vesturlandi. A fundinum
var farid yfir arsskgrsluna fyrir arid
2024 og endurskodadan arsreikning.
Framkvaemdastjéri Simenntunar, Gudrin o
Vala Elisdéttir sagdi fra starfseminni
og gerdi grein fyrir arsreikningi. Bjorg
Agustsdottir, baejarstjori i Grundarfirdi
var fundarstjori.

Fra adalfundinum 26. mars 2026.
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Starfsfolk

Hja Simenntun & Vesturlandi storfudu sjo starfsmenn a arinu 2025. Stédugildi voru 4,40.

Gudran Vala Elisdottir, framkveemdastjéri og nams- og starfsradgjafi 100%
ivar Orn Reynisson, verkefnastjori 100%

Jovana Pavlovic, fjolmenningarfulltrii og verkefnastjori 100%

Hekla Gunnarsdéttir, verkefnastjori 100%

Sigurgeir Vilktorsson, bokari 25%

Sunna Ro6s borsteinsdéttir, adalraestitaeknir 15%

Starfsfolk Simenntunar & Vesturlandi i lok &rs 2025. A myndina vantar Sunnu Ros.
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Eins og kemur fram i skipulagsskra Simenntunar er megin markmidid ad efla og styrkja islenskt atvinnulif
med endur- og simenntun sem tekur mid af porfum atvinnulifs og einstaklinga. Nanar um markmid
Simenntunar ma lesa hér Skipulagsskra | Simenntun a Vesturlandi

Adalmarkhoépur Simenntunar er fullorgid folk sem hefur ekki lokid formlegri menntun. Frambod
Simenntunar a freedslu er fjdlbreytt og naer til markhépsins auk margra annarra hépa samfélagsins.
Starfsemi Simenntunar gerir henni kleift ad takast a vid askoranir framtidarinnar og maeta porfum élikra
hépa i sibreytilegu samfélagi, med fjdlbreyttu namskeidahaldi, nams- og starfsradgjof, raunfeernimati og
0drum innlendum og erlendum verkefnum.

Verktakar

Auk fastradinna starfsmanna storfudu teeplega sjotiu verktakar hja Simenntun a arinu, vid kennslu,
radgjof og dnnur verkefni. Stor hluti af starfseminni byggir a vinnu verktaka, peir kenna @ namskeidum
og i lengri namsleidum, vinna vid radgjof, eru matsadilar i raunfaernimati og sja um verkefnastjornun og
bréunarverkefni.

Starfsstodvar

Simenntun starfraekir tveer starfsstodvar, a Akranesi og i Borgarnesi. Husnaedid a Akranesi er a
Smidjuvollum 28, a sama stad og Vinnumalastofnun og Starfsendurhaefing Vesturlands en badar
stofnanir eru mikilvaegir samstarfsadilar Simenntunar. Stadsetningin er pvi mjog hentug fyrir starfsemina
auk pess sem rgminu fylgir kennslustofa til afnota. Pad skiptir miklu mali ad hafa st6dugt adgengi ad
kennsluadstodu fyrir ndmskeid og proftokur. A Smidjuvsllum eru tvaer skrifstofur, rimgéd kennslustofa,
vidtalsherbergi, tvo salerni og eldhuskrokur og er allt hannad i takt vid parfir Simenntunar. Husnaedid a
Akranesi er leigt af Linuvélum ehf.

| Borgarnesi leigir Simenntun kennslustofu og skrifstofurgmi ad Bjarnarbraut 8 af félaginu Ben og félagar
ehf. Par er rimg6d kennslustofa og skrifstofur.

Simenntun starfsfolks og fyrirtaekjaheimsoknir

Simenntun hefur fengid styrki til starfspréunar starfsfolks og hefur starfsfolk so6tt namskeid og
radstefnur i Evropusambandsrikjum og a Nordurlondunum. Starfspréunarmarkmid Simenntunar snda
ad eftirfarandi: menningarfaerni, gervigreind, félags- og vistfraedileg faerni og nam eldri borgara.

Simenntun a Vesturlandi hefur svokallad accreditation eda adild ad Erasmus+ sem audveldar Simenntun
ad seekja um alla styrki a vegum Erasmus+. Adildin gildir til arsloka 2027 og verdur haegt ad saekja um
endurngjun.
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[ april 2025 foru prjar starfskonur Simenntunar i heimsékn til Oslo Voksenopplaering Servicesenter (OVS)
til ad kynna sér verkefnid Sprakmentor. Méttokurnar voru mjog gédar og tok & méti okkur medal annars
islensk kona sem hefur unnid hja OVS um arabil. Eftir géda og freedandi heimsékn i Oslé Ia leidin svo a
radstefnu i Sandefjord sem er baer sem liggur rétt sunnan vid Osl6.

Sandefjord, Noregi: Vala, Hekla og Jovana.

petta var radstefnan “Nordisk konferanse om voksnes grunnleggende litterasitet og andrespraksleering”,
norraen radstefna a vegum Alfaradsins. Par hittust fraedimenn, kennarar og stjérnendur tilad raeda og deila
med sér reynslu um hvernig best sé ad kenna fullordnum, sérstaklega folki sem er ad lsera ngtt tungumal
eda hefur takmarkada skélagongu ad baki. Ahersla radstefnunnar beindist ad tengslum namsleida vid
virka patttoku patttakenda i samfélaginu, frekara nam og atvinnu. Meginpemad var hvernig ,.efling*
og ,,virk patttaka“ spila saman a margvislegan hatt vid nam i 66ru tungumali og grunnlaesi. Flutt voru
erindi um vinnubroégd og kennslufreedi i tungumalanami, kréfur um tungumalakunnattu og malstefnu.
Med pessu var reynt ad varpa ljési a hvernig haegt sé ad skapa inngildandi og gott namsumhverfi fyrir
fullordna med takmarkada formlega menntun.

Fra radstefnunni i Sandefjord.
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Um sumarid for einn starfsmadur & samskiptanamskeid i Lissabon i Portigal og tveir starfsmenn féru
til Barseléna a Spani, a namskeid um fjolbreytileika, inngildingu og salraent 6ryggi. bessir vidburdir eru
hluti af starfspréunarmarkmidum Simenntunar & Vesturlandi innan Erasmus +.

Hér ma sja patttakendur & ndmskeidinu i Barselona.

Haustfundur Simenntar, haldinn i Borgarbyggd
Haustfundur Simenntar, samtaka fraedslu- og simenntunarmidstédva, var ad pessu sinni haldinn ad
Hétel Hamri i Borgarnesi dagana 25. og 26. september.

Riflega sextiu patttakendur voru a haustfundinum fra fraedslumidstodvum landsins. Fundarefni
var fjdlbreytt; fulltrbar Freedslumidstodvar atvinnulifsins fjolludu um patttoku i nami og radgjof eftir
landssvaedum, fulltrdar fra Fjolmennt ségdu fra starfsemi sinni, og gmis ng verkefni og préunarverkefni
voru kynnt. Eftir fundahdld fyrri daginn var farid i skemmtiferd seinnipartinn og m.a. stoppad vid
Deildartunguhver par sem pessi mynd var tekin.
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Stafreen markadssetning — Morgunkaffi a TEAMS
Sidustu tvo ar hefur verid 16gd ahersla a
ad efla stafreena markadssetningu og nyta
samfélagsmidla og netmidla betur til ad na til
dlikra markhopa. A &rinu 2025 var sérstok ahersla
16gd a vidburdina Morgunkaffi a TEAMS sem var skiptir pad mali?
einn staersti og mikilvaegasti patturinn i markads-
og kynningarstarfi stofnunarinnar. Um er ad
reeda rod opinna freedslufunda a netinu sem fjalla
um fjélmenningarmal og eru pad sérfreedingar

MORGUNKAFFI A TEAMS

Hvad er menningarném og af hverju

Opinn fyrirlestur um menningarnam
(cultural appropriation) med Séleyju

Tomasdottur, jafnréttis- og

sem sja um fraedsluna. Fraedsluerindin voru fplbreytileikaradgjef

auglgst a samfélagsmidlum og a heimasidu

Simenntunar. Hlutverk peirra voru  tvipaett; 27. febraar kl. 9-10.10

annars vegar ad midla freedslu og skapa umraedu i b s

og hins vegar ad auka synileika starfsemi og ¢ 'Y

bjénustu Simenntunar & Vesturlandi. A &rinu . N . (
2025 voru haldnir fjorir fyrirlestrar a TEAMS UST IR R }&'v;mm.:. //

fra kl. 9 -10:10 a morgnana og fjolludu peir um

menningarnam, inngildingu, stédu islenskrar Auglysing fyrir fraedsluerindid ,Menningarnam* sem foér fram i
tungu, stadalmyndir og kynpattafordoma. Soley ~ fePruar2025.

Témasdottir fiolbreytileikaradgjafi var med fyrirlestur um menningarnam, Miriam Petra Omarsdottir
Awad inngildingarfulltrdi hja Rannis hélt fyrirlestur um inngildingu og Eirikur Régnvaldsson fyrrverandi
professor i islenskri malfraedi vid Haskola islands var med erindi um alls konar islensku. Jovana Pavlovic
mannfreedingur og fjdlmenningarfulltrdi Simenntunar a Vesturlandi hélt erindi um stadalmyndir og
kynpattaforddoma. Morgunkaffid var jafnframt hluti af Fjlmenningarskéla Vesturlands.

Islenskuatak- ,,Hér er t6lud allskonar islenska“

A &rinu var einnig unnid ad sérstoku stafraenu kynningarataki undir yfirskriftinni ,Hér er tlud allskonar
islenska®. Markmid ataksins var ad vekja athygli a fjolbreytileika islenskrar tungu og hvetja baedi
einstaklinga og stofnanir a Vesturlandi til ad efla samtal a islensku.

| tengslum vid atakid var Gtbuid leidbeiningarskjal og “Facebook-rammi” og voru patttakendur hvattir
til pess ad setja sérstaka forsidumynd a samfélagsmidlinum Facebook til studnings verkefninu. Pannig
gatu baedi einstaklingar og stofnanir sgnt patttoku sina og studning vid pad sjonarmid ad islenskan
tilheyri 6llum sem tala hana, 6had uppruna. Atakid var hluti af Fjislmenningarskola Vesturlands.

Samhlida stafraenu kynningarstarfi var prentefni dreift vida um Borgarnes, Akranes og a Snaefellsnesi til
ad auka vitund um starfsemi Simenntunar. bessi samhlida ahersla a stafreena og stadbundna kynningu
hefur smam saman skilad sér i aukinni eftirspurn eftir pjonustu stofnunarinnar.
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Vardveisla gagna

Skipulag og vardveisla skjala og annarra gagna er i sifelldri vinnslu og tekur mié af gaedavidmidum EQM+
(e. European Quality Management) sem var vottad hja Simenntun undir lok ars 2023 og verdur naesta
vottun a arinu 2026. Simenntun hefur sameiginlega vinnuvefgatt par sem starfsfolk hefur adgengi ad
gognum til vinnslu og vistunar. Vefgattin er tengd Teams og Planner, adur Office 365 en nu Microsoft
365. Gaedahandbok Simenntunar er a veflaegu formi, pannig ad allar upplgsingar eru adgengilegar og
starfsfolk medvitadra um gsedaviomid i daglegu starfi. Ennfremur ma finna Urbétaasetlun a heimasidu
Simenntunar. Somuleidis er unnid ad pvi ad skoda eydingu gagna, p.e. hvada gogn parf ad eiga, hverjum
parf ad eyda og hvernig a ad tryggja ad hvort tveggja sé uppfyllt.

Kennslu- og nemendabdkhaldskerfi INNA

Allar freedslumidstédvarnar innan Simenntar nota kennslu og nemendabdkhaldskerfid INNU, en petta kerfi
er einnig i 6llum framhaldsskolum landsins. Vottudu namsleidir sem eru kenndar hja Simenntun, nidurstédur
ar vidtdlum hja nams- og starfsradgjafa og nidurstodur raunfaernimats er allt skrad i INNU. betta a ad einfalda
beim sem til deemis fara i gegnum raunfaernimat hja simenntunarmidstodvum, ad hafa audvelt adgengi ad
beim einingum sem fast Ur raunfaernimati til styttingar & nami & framhaldsskolastigi & islandi.

Onnur ndmskeid svo sem nam fyrir folk med fétlun, islenskunamskeid o.fl. eru jafnframt skrad i INNU til
pess ad audvelda yfirsgn og samantekt a fraedslustarfi Simenntunar.

7 N\

Svava Bjorg Svavarsdottir
(1965-2025)

Svava Bjorg Svavarsdottir vann
i 15 ar hja Simenntun a Vesturlandi.
Han lét af storfum hja okkur 2019 en var
alltaf partur af Simenntunarfjolskyldunni.
Svava veiktist alvarlega haustid
2023, og lést 2025.

Vid hja Simenntun minnumst hennar
af hlghug og virdingu.

Minningin lifir.

7
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Starfseminitolum

Reksturinn

Simenntun a Vesturlandi er 6hagnadardrifin stofnun (e. non-profit). Hun er a fjarlégum skv. samningi, auk
pess sem verkefnatengt rekstrarfé kemur fra Fraedslusjodi framhaldsfraedslunnar. Petta tvennt er riflega
60% rekstrartekna a arinu, ivid haerra en undanfarin ar. Skgringin a pvi er ad styrkir fraedslusjods hafa
verid haerri og betur ngttir. Til styrkja telst jafnframt fjarmagn sem kemur fra Fjolmennt — simenntunar
og pekkingarmidstod fyrir folk med fotlun, framlag til islensku fyrir Gtlendinga auk tekna vegna erlendra
verkefna. A &rinu komu inn adrar tekjur p.e. vegna sérverkefna, nanar tilteki® vegna fraedslugreininga,
freedslustjoraverkefna, verkefnistyrktaf Prounarsjodiinnflytjendamalaog Soknarasetlun, radgjafaverkefni

fyrir rikisstarfmenn, auk namskeidahalds fyrir atvinnulifi® og almenning.
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Rekstur Simenntunar fra 2019 til 2025
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Utgjéld
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Tolfreedi ar starfinu
A arinu 2025 hélt Simenntun taeplega 100 namskeid vida um Vesturland sem er mjog svipadur fjoldi og
arid adur. P6 voru um 350 faerri patttakendur a namskeidum en arid adur. En ef litid er 8 myndina hér
ad nedan, sem synir patttakendur a namskeidum hja Simenntun sidastlidin 10 ar, sést ad arid 2025 var
bad pridja besta af pessu timabili. Hvort vid séum ennpa ad vinna nidur kifinn sem safnadist upp a Covid
timabilinu kemur i ljés a naesta ari en verkefnunum faekkar ekki pétt pad geti verid breytilegt milli ara
hversu 16ng namskeidin og namsleidirnar eru, og hversu margir seekja pau.
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ARSSKYRSLA 2025

Ef litid er a fjolda heildarfjolda kennslustunda eins og kemur fram a myndinni hér ad nedan, sést
ad kennslustundir i ar eru rimlega 400 faerri en arid adur en po fleiri en arin prja par a undan.
Kennslustundirnar a sidastlidnu ari voru flestar i namsleidunum eda 776 kennslustundir, nasest flestar
a islenskunamskeidum eda 640 og par a eftir voru namskeid fyrir fatlada, fyrirtaekjapjonustan og svo

fjdlmenningarskolinn.

3000

2500

2000

1500

1000

500

Heildarfjoldi kennslustunda 2021-2025

2422

1996
1780 1788 1738 I
2021 2022 2023 2024 2025

15



f Simenntun
& Vesturlandi

Nemendastundirnar a sidasta ari voru einnig feerri en arid adur en nemendastundir eru reiknadar med pvi
ad margfalda fjolda nemenda & hverju namskeidi fyrir sig med fjolda patttakenda. Nemendastundirnar
eru flestar i namsleidunum eda 15.845 og naest flestar a islenskunamskeidunum.

Pratt fyrir samdratt i kennslustundum og nemendastundum pa er liklegra ad pad sé bara edlileg sveifla
milli ara par sem patttokufjéldinn er nanast sa sami.

Heildarfjoldi nemendastunda 2021-2025
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Pad sem kemur hins vegar anaegjulega a évart pegar rgnt er i télurnar fra sidasta ari, er ad kynjahlutfall
patttakenda var jafnt eins og sja ma a medfylgjandi mynd. Konur hafa yfirleitt verid i talsverdum meirihluta
en nUna var petta jafnt. Pad skal p6 tekid fram ad kynjahlutfallid var einungis skodad a namsleidum, a
islenskunamskeidum og namskeidum fyrir fatlada en namskeid sem eru hluti af fyrirtaekjapjonustunni
eru par fyrir utan.

Kynjahlutfall patttakenda 2021-2025
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Simenntun a Vesturlandi starfar samkvaemt pjonustusamningum vid Barna- og menntamalaraduneytio,
Fraedslumidstdd atvinnulifsins, Fjélmennt, simenntunar- og pekkingarmidstéd vegna nams fyrir folk
med fétlun, og Rikismennt vegna nams- og starfsradgjafar fyrir starfsfolk rikisstofnana a Vesturlandi.

Barna - og menntamalaraduneytio
A arinu for fullordinsfraedslan aftur undir Barna- og menntamalaraduneytid en hafdi fra arinu 2021
starfad samkveemt pjonustusamningi vid félags- og vinnumarkadsraduneytid.

Hlutverk Simenntunar er eins og adur ad vinna ad markmidum laga um framhaldsfraedslu, nr. 27/2010,
med pvi ad reka midstdd framhaldsfraedslu a Vesturlandi, greina parfir fyrir fraedslu og bjéda radgjof,
raunfaernimat og namskeid fyrir markhopa laganna. Namspjonustan, sem skilgreind er i [d6gum um
framhaldsfraedslu, skal veitt og préud i samstarfi vid Fraedslumidstod atvinnulifsins, Freedslusjoéd og adra
hlutadeigandiadila. Enn fremur kemur fram ad Simenntun skuli bjéda upp a fjarnams- og kennsluadstddu
a Vesturlandi vegna framhaldsfraedslu og veita nemendum a 68rum skélastigum pa pjonustu eftir pvi
sem porf er a og fjarhagur leyfir.

Vidurkenning freedsluadila

Simenntun hefur fra pviinévember 2024 endurngjada vidurkenningu til pess ad annast framhaldsfraedslu,
sem gildir til 5. desember 2027. Mennta- og barnamalaraduneytid mat umsokn og énnur framlogd
gogn um starfsemi Simenntunar a Vesturlandi Gt fra peim skilyrdum og vidmidum sem fram koma i
I6gum um framhaldsfraedslu nr. 27/2010 og reglugerd um framhaldsfraedslu nr. 1163/2011 og taldi
fraedsluadilann uppfylla skilyrdi til ad hljéta vidurkenningu til ad annast framhaldsfraedslu. A grundvelli
pess var Simenntun a Vesturlandi svo veitt vidurkenning til pess ad annast framhaldsfraedslu til priggja
ara. Stjornarradid | Listi yfir vidurkennda freedsluadila

Fraedslumidstod atvinnulifsins

Fraedslumidstod atvinnulifsins (FA) erieigu ASi, SA, BSRB, Sambands islenskra sveitarfélaga og fjarmala-
og efnahagsraduneytisins og er samstarfsvettvangur og verkfaerasmidja i fullordins- og starfsmenntun
a islenskum vinnumarkadi. Hlutverk FA er ad veita folki @ vinnumarkadi sem ekki hefur lokid nami fra
framhaldsskola, teekifaeri til ad afla sér menntunar eda baeta stodu sina og proa adferdir og verkfeeri fyrir
samstarfsadila sina.

Allir samstarfsadilar FA eru vidurkenndir fraedsluadilar skv. I6gum um framhaldsfraedslu 27/2010 og
reglugerd um framhaldsfreedslu nr. 1163/2011. . Peir hafa allir hlotid EQM/EQM+ gaedavottun.

Hér er vefsida FA: www.frae.is
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Fraedslusjodur

Fraedslusjodur var stofnadur med setningu framhaldsfraedslulaga og er a vegum Fraedslumidstddvar
atvinnulifsins. Hlutverk hans er m.a. ad studla ad videigandi namstaekifeerum fyrir einstaklinga med stutta
formlega skolagéngu sem og ad skapa skilyrdi fyrir pvi ad einstaklingar geti nytt sér slik namstaekifeeri.
Fraedslusjodur radstafar peim framlégum sem Alpingi akvedur i fjarldgum hverju sinni.

Uthlutanir Freedslusjods skiptast i meginatridum i prennt samkvaemt Gthlutunarreglum sem radherra

stadfestir:
a. framlog til freedsluadila til ad maeta kostnadi vid kennslu og namskeidahald
b. framlog til ad maeta kostnadi vid raunfeernimat og nams- og starfsradgjof
c. styrkveitingar til ngskdpunar- og préunarverkefna i framhaldsfraedslu.

Simenntun sétti um fjarmagn til sj6dsins i vottadar namsleidir, nams- og starfsradgjof og raunfaernimat.

Uthlutun Fraedslusjéds til Simenntunar 2023, 2024 og 2025:

Uthlutad 2023 Uthlutad 2024 Uthlutad 2025
27.036.000 25.250.000 27.000.000
10.272.000 11.075.000 9.895.000
9.293.000 11.497.000 11.120.000

Arsskgrslu Fraedslusjods og upplgsingar um athlutanir hans til allra simenntunarmidstédva ma nalgast
hérr: https://frae.is/fraedslusjodur/gogn-um-starfsemi/

Ngskopunar- og prounarverkefni a vegum Fraedslusjods

Hlutverk Fraedslusjods er, auk pess sem greint er fra ad ofan, ad veita styrki til skilgreindra ngsképunar-
og prounarverkefna a svidi framhaldsfraedslu. Sérstok Gthlutunarnefnd er @ vegum Fraedslusjods sem
metur umsoknir og akvedur fjarhaed til Gthlutunar a hverju ari. Simenntun hefur sétt um styrki ar pessum
sjo6di en verkefni sem hefur verid sott um hafa ekki hlotid styrki sidan a arinu 2019.

Upplgsingar um Gthlutanir og Gthlutunarreglur ma nalgast hér:
https://frae.is/fraedslusjodur/nyskopunar-og-throunarverkefni/

Rikismennt
| kjarasamningi rikisins og Starfsgreinasambandsins fra 2019, var gerd eftirfarandi bokun sem er enn i gildi:

Samningsadilar eru sammala um ad hrinda purfi af stad ataki til hvatningar til nams og starfspréunar
hja félagsménnum SGS sem starfa a stofnunum rikisins. Rikismennt, préunar og simenntunarsjédur
mun hafa veg og vanda af pessu verkefni, t.d med pvi ad styrkja stofnanir i pessari vegferd og med
timabundinni fiarmégnun til nams- og starfsradgjafar hja simenntunarmidstodvum landsins. Radgjafar
simenntunarmidstédva myndu bjéda upp a nams- og starfsradgjof a vinnustad og kynna fyrir
starfsménnum pa kosti sem i bodi eru.
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Arid 2021 var undirritadur samningur milli Rikismenntar og Simenntunar & Vesturlandi sem byggir
a pessari bokun. Flestir starfsmenn sem heyra undir pennan samning starfa a Heilbrigdisstofnun
Vesturlands eda hja Vegagerdinni. Samningurinn var sidar endurngjadur, vinna samkvaemt honum
hoéfst arid 2023 og hefur haldid afram sidan.

Fjolmennt

Simenntun og Fjélmennt, simenntunar- og pekkingarmidstod hafa undanfarin ar gert med sér
pjonustusamning um namskeid fyrir folk med fétlun. Samningur er gerdur fyrir eitt ar i senn og er
kvedid @ um ad Simenntun skuli bjoda upp a fjdlbreytt namstaekifeeri fyrir folk med fotlun a Vesturlandi.
Leitast skal vid ad skapa fétludu folki a starfssveedi Simenntunar adstddu til namskeida, m.a. til ad maeta
félagslegum porfum peirra.

Starfsendurhaefing Vesturlands

Starfsendurhaefing Vesturlands (StarfVest) var formlega stofnud 11. desember 2014 og er til hisa
a Sudurgdtu 57 a Akranesi. Hlutverk hennar er ad veita folki starfsendurhaefingu sem hefur verid
utan vinnumarkadar vegna veikinda, slysa eda annarra adstaedna og purft studning vid endurkomu
a vinnumarkadinn. Fjarmognun StarfVest er eingbngu i gegnum samstarfssamning vid VIRK
starfsendurhasfingarsjod.

Simenntun er stofnadili ad Starfsendurhaefingu Vesturlands og a fulltrda i stjorn. Adrir stofnadilar eru
Samtok sveitarfélaga a Vesturlandi, Heilbrigdisstofnun Vesturlands, Vinnumalastofnun a Vesturlandi,

Verkalgdsfélag Akraness og Stéttarfélag Vesturlands.

Simenntun og Starfsendurhaefingin eru i miklu og gédu samstarfi med namstaekifeeri, gmsa fraedslu,
raunfaernimat og nams- og starfsradgjof.

Nanari upplgsingar um Starfsendurhaefingu Vesturlands ma finna hér: www.starfvest.is

FABLAB

Simenntun tekur patt i samstarfi um FabLab-smidju sem hyst er i Breid, ngsképunarsetri a Akranesi.
FabLab er smidja med taekjablnadi til alls kyns framleidslu sem gefum ungum sem 6ldnum faeri & ad
ngta skdpunargafuna og hrinda hugmyndum i framkvaemd med pvi ad moéta, hanna og framleida hluti
med adstod stafraennar teekni.

Med pessu samstarfi gefst Simenntun taekifeeri til ad bjoda upp a namskeid i stafreenni smidju og studla
pannig ad ngskdépun, og auka frambod og fjolbreytni i nami.
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Nams- og starfsradgjof

Simenntun a Vesturlandi hefur bodid fullordnum einstaklingum upp a nams- og starfsradgjof fra arinu
2006. Umfang radgjafarinnar hefur styrkst og aukist jafnt og pétt med arunum. Avallt er 1693 &hersla
a gagnreynda og hlutlausa radgjof sem beinist einna helst ad markhopi Simenntunar; fullordnum
einstaklingum med litla formlega menntun ad baki skv. skilgreiningu laga um framhaldsfraedslu (nr.
27/2010). Logd hefur verid ahersla a ad kynna pjonustuna vel og na til markhopsins, med markvissum
heimséknum & vinnustadi, auglgsingum og markadsataki & samfélagsmidlum o.fl.

Markmid nams- og starfsradgjafar

Helstu markmid nams- og starfsradgjafar eru ad efla sjalfspekkingu og vitund einstaklinga, adstoda pa
vid ad pekkja og virkja styrkleika sina Ut fra ahugasvidi og gildum, hjalpa peim ad takast a vid breytingar
eda hindranir a starfsferli og taka igrundadar akvardanir vardandi eigin nams- og starfsferil. Lidur i
radgjofinni er ad tengja ahuga vid tiltekid nam eda starf, veita studning i raunfaernimati, leidbeina og
radleggja um atridi er varda faernimoppu, ferilskrargerd og atvinnuleit, veita persénulega handleidslu um
atridi er var®a nam og storf, sja um eftirfylgni o.fl. Pa felst starf nams- og starfsradgjafa einnig i pvi ad
hafa samskipti vid 6lika samstarfsadila, halda utan um skraningar vidtala og nidurstédur raunfaernimats.

Einstaklingurinn i fyrirriimi

Nemendum sem saekja lengri namskeid og namsleidir hja Simenntun stendur til boda ad boka tima i radgjof
hja nams- og starfsradgjofum Simenntunar. Kjarninn i nams- og starfsradgjof er an undantekninga parfir
radpega, og er 6ll nalgun einstaklingsmidud. Pannig er leitast vid ad maeta radpegum a eigin forsendum
og pvi mikilveegt ad atta sig a fjolbreytileika, menningarmun, asamt pvi ad hafa heildreena sgn yfir
markmid, moguleika, teekifaeri og arangur hvers og eins. bratt fyrir ad radpegar tilheyri markhopi eru
peir almennt olikir einstaklingar og stundum er radgjofin Grreedi pegar breytingar eiga sér stad i lifi folks
eins og t.d. atvinnumissir eda heilsubrestur. Radgjofin er enn fremur taekifaeri til ad staldra vid, skoda
eigin stddu og velta fyrir sér nams- eda starfsproun. Fjolmorg daemi eru um ad radgjofin leidi til pess ad
folk fari t.d. i raunfaernimat, i nam, ljaki nami, finni starf vid heefi, breyti um stefnu a starfsferli o.s.frv.

A stadnum eda a fjarfundi

Nams- og starfsradgjof fer ad mestu leyti fram a starfsstodvum Simenntunar og a vinnustédum og
stofnunum a Vesturlandi. Pa hefur rafraen radgjof einnig stadid radpegum til boda og hefur henni verid
beitt med markvissum haetti; til ad na til fleiri adila a sveedinu, auka pjonustuna og til ad koma betur til
mots vid parfir radpega a Vesturlandi. Kostir rafreennar radgjafar eru ad adgengi er 6had busetu og pa
sparast baedi timi og kostnadur. Fjoldi rafreenna radgjafavidtala var adeins laegri a arinu eda alls 35% og
hefur faekkad fra arinu adur en pa voru pau 51% af heildarfjélda vidtala. Skgringin felst i pvi ad radgjafar
Simenntunar voru duglegir ad fara a vinnustadi um Vesturland og bjéda vidtol a stadnum.
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Simenntun leggur mikid upp Ur gédu samstarfi vid fyrirtaeki og stofnanir a Vesturlandi. Daemi um
mikilveega samstarfsadila Simenntunar pegar kemur ad radgjof eru: Vinnumalastofnun a Vesturlandi,
VIRK, stéttarféldg, Starfsendurhaefing Vesturlands og sveitarfélégin a Vesturlandi.

Af erlendum uppruna

Einstaklingar af erlendum uppruna eru avallt stor hluti af markhoépi Simenntunar sem hefur i mérg ar
verid leidandi i ad nalgast pennan hop. Nams- og starfsradgjof getur reynst peim gagnleg vid margt s.s.
atvinnuleit, upplgsingadflun um nam og storf, mat a reynslu, ahuga, faerni og menntun sem getur verid
hvati til frekari starfsprounar og teekifeeri i ngju landi. | vinnu med einstaklingum af erlendum uppruna
er hugad vel ad pvi ad kortleggja fyrri menntun, reynslu og faerni. | pvi skyni er t.d. athugad hvort pessir
einstaklingar geti fengid fyrra nam og starfsréttindi metin og stadfest hér a landi. Einnig geta peir
fengid einstaklingsbundna adstod vid gerd faernimoppu, ferilskrar og adstod vid gerd kynningarbréfa
og umsoékna, svo eitthvad sé nefnt. Hlutfall peirra af heildarfjclda radpega a arinu er 47 % , flestir fra
Ukrainu og Péllandi.
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Nams- og starfsradgjof - tolfreedi

Helldarfsldi vidtala 2025
Simenntun a Vesturlandi 523 Annad 86
Atvinnuleitandi 95
Hlutastarf og hlutabastur 3
i ndmi 2
[ starfi 329
Starfsendurhaefing 6
Oryrki 2

Menntunarstig 2025

Framhaldsskali
(héf ndm en lauk ekki) 411 Ast8a vidtals 2025
Grunnskali 52 Ad eigin frumkvaedi 123
Haskolaprof 13 Bodun i vidtal vegna VMST 43
I8nmenntun 5 Eftir kynningu i fyrirtaki eda stofnun 208
Starfsmenntun - minna en tvo ar 11 Eftirfylgni vegna raunfaernimats 7
Starfsmenntun - tvd ar eda meira 12 Faerniméppugerd 4
Sttidentsprof 19 Farnimoppugerd v. raunfarnimats 42
Skimun i raunfaernimat 36
Studiningur { matssamtali 60

Aldursbil 2025

25 ara og yngri 74

26-354ara 156

36-453ra 137 Rikisfang

46 - 55 ara 106 fsland

56 ara og eldri 50 Ukraina
Palland

| Aus 523 Adrar pj6dir

Vidtalstegund
Hopradgjof

Hvatningarvidtal
Radgjafarvidtal

Hja Simenntun a Vesturlandi ma panta radgjafavidtal vid nams- og starfsradgjafa i gegnum vef
Simenntunar, med tolvupdsti eda hringja og 6ska eftir vidtali og radgjof.
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Raunfaernimat er vidurkennt matsferli sem gerir folki Gr gmsum greinum atvinnulifsins kleift ad fa
reynslu, faerni og pekkingu sem pad hefur 6dlast i starfi, metid til eininga. Raunfaernimatid getur stytt
nam og audveldad folki ad hefja nam i sinni grein til pess ad 6dlast starfsréttindi ad pvi loknu. Til ad
komast i raunfaernimat parf viokomandi ad hafa nad 23 ara lifaldri og priggja ara starfsaldri. Samtals foru
38 einstaklingar i raunfaernimat hja Simenntun a Vesturlandi arid 2025.

Raunfaernimat i verslun

A arinu 2025 foru 18 manns i raunfaernimat i verslunarfagpréfi, 10 karlar og 8 konur. Medaltal metinna
eininga var 43,3 og medalaldur patttakenda 31 ar. Matsadili i verkefninu er Gardar Vilhjalmsson kennari
og gaedastjori i MK. Raunfaernimatid tekur mid af fagnami i verslun og pjonustu vid Verslunarskéla
[slands.

https.//www.verslo.is/namsbraut/fagprof-verslunar-og-thjonustu/

Raunfaernimat i bifraedi
Raunfzernimatid er framkvaemt i samstarfi vid LandbUnadarhaskola islands og er metid & moti ndmskra i
bufraedi. Simenntun hefur umsjon med raunfaernimati i bufraedi a landsvisu.

A arinu 2024 foéru tveir einstaklingar i gegnum raunfaernimat i bufraedi, ein kona og einn karl.
Bufraedibrautin er samtals 135 einingar og var medaltal metinna eininga a patttakanda 17,5 einingar.
Medalaldur patttakenda var 30 ar.

Matsadilar i verkefninu eru Eyjolfur Kristinn Orndlfsson sérfreedingur og kennari hja LBHi, Olof
Osk Gudmundsdéttir adjinkt, Haukur bordarson og Johannes Kristjinsson badir kennarar &
framhaldsskolastigi.

Hér ma nalgast namskra i bufreedi: https://ugla.lbhi.is/kennsluskra/index.php?tab=namé&chapter=nams
leid&id=600008 20236&namskra=1&kennsluar=2023

Raunfaernimat i kerfisstjornun

Raunfzernimati® var framkvaemt i samstarfi vid N{ja tolvu- og vidskiptaskélann (NTV). Adur var petta
raunfeernimat i teeknipjonustu. Metid er Gt fra namsbrautinni Kerfisstjornun grunnur og er ekki
einingabaert. Kerfisstjorar starfa vid umsjon litilla og storra télvukerfa fyrir fyrirtaeki og stofnanir. A
arinu 2025 foru tveir einstaklingar i gegnum raunfaernimatid. Matsadili er Gudjon boér Hjaltalin. betta
raunfaernimat var tilraunaverkefni og er nu lokid.

https://ntv.is/namsleid/kerfisstjiornun-grunnur-ein-onn/
https://frae.is/wp-content/uploads/2022/01/Taeknithjonusta-1-utgafa-2016.pdf
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Raunfaernimat i pjonustugreinum

Raunfaernimatid skiptist i leikskélalida, studningsfulltria og félagslida og naer til 6fagleerdra starfsmanna
sem starfaileikskélum eda grunnskoélum, eda i félagslegri pjonustu, t.d. vid umonnun fatladra og aldradra.
Metid er Gt fra namskram leikskolalida, studningsfulltriia og félagslida. A arinu 2025 foru 9 einstaklingar
i raunfaernimat i pjénustugreinum. Tvaer konur og einn karl féru i raunfeernimat félagslida. Medaltal
metinna eininga var 86,6 og medalaldur patttakenda var 23,7 ar. Tvaer konur foéru i raunfaernimat
leikskolalida. Medaltal metinna eininga var 77,5 og medalaldur patttakenda var 36 ar.

Fjorar konur luku raunfeernimati i studningsfulltria. Medaltal metinna eininga var 67,5 og medalaldur
46,7 ar

Matsadili er Ragnheidur Gunnbjérnsdottir.

Hér ma nalgast namskra leikskolalida:
https.//namskra.is/programmes/1981672b-0ed3-4dda-86fb-d3043231cafl

Hér ma nalgast namskra studningsfulltria:
https://namskra.is/programmes/Oclbca5e-7ab7-4b9b-8846-81fdb916eb8d

Hér ma nalgast namskra félagslida:
https://namskra.is/programmes/7fd4971c-70f9-4f95-83d1-c0a6d5f85c12

Raunfaernimat i sjakraliéa

Petta raunfeernimat var ngtt hja Simenntun a arinu. Raunfeernimat i sjukralida er unnid i samstarfi vid
Fjolbrautaskola Vesturlands a Akranesi. Matsadilar eru Oddng J6hanna Zophoniasdéttir og Maria Albina
Tryggvadottir . Sjo konur féru i raunfeernimat i sjukralida, medaltal eininga var 23,7 og medalaldur
patttakenda 33,2 ar.

Hér ma sja namskra a sjukralidabraut FVA.:
Sjukralidabraut - Fj6lbrautaskoli Vesturlands

https://www.mk.is/matvaelaskoli/brautir/matreidsla

https.//frae.is/wp-content/uploads/2022/05/Namsskra-sundlaugarvordur-29.4.2021.pdf

https.//frae.is/wp-content/uploads/2022/01/Namsskra-starf-i-ithrottahusi-29.4.2021.pdf
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Raunfaernimat - tolfraedi 2025

Heiti Fjoldi Fjoldi Fjoldi Fjoldi Medaltalsfjoldi
raunfarnimats patttakenda kvenna karla metinna einingapr.

eininga patttakanda

Verslunarfagpraof 18 3 10 781 43,3 31
Bufraedi 2 1 1 35 17,5 30
Kerfisstjorn 2 0 2 A ekki vid A ekki vid 46
Félagslidi 3 2 1 260 86,6 23,7
Leikskolalidi 2 2 0 155 775 36
Studningsfulltrai 4 4 0 270 67,5 46,7
Sjukralidi 7 7 0 166 23,7 33,2
Samtals 38 24 14 1667

Namskeid um framkvaemd raunfaernimats

Fraedslumidstod atvinnulifsins heldur namskeid um raunfaernimat fyrir fagadila, nams- og starfsradgjafa,
verkefnastjora og adra sem koma ad raunfaernimatsverkefnum. Slik namskeid eru haldin ad medaltali
tvisvar a ari og er 106gd ahersla a ad allt starfsfolk Simenntunar fari a slikt namskeid.

Nanari upplgsingar um raunfaernimat ma nalgast hér:
https.//frae.is/raunfaernimat/

25
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Anna Kristin og raunfaernimatio

Hér i arsskyrslunni er sagt fra raunfaernimatinu og birt tolfraedi um
hversu margir foru i mat a hverju svidi, svona margir i raunfaernimat
i verslun og adeins faerri i bafreedi o.s.frv. En a bak vid pessar tolur
er folk, hvert og eitt med sina sogu. Ein af peim er Anna Kristin
Gylfadoéttir en hiin fér sl. haust i raunfaernimat sjakralida. Vié badum
hana ad segja okkur adeins fra pvi hvernig pad kom til og hvada
bgdingu pad hefur haft fyrir hana.

,Eg vinn vid adhlynningu & hjukrunar- og dvalarheimilinu Hofda &
Akranesi og par adur var ég i ram télf ar & hjakrunarheimilinu Asi
i Hveragerdi. Segja ma ad ég hafi eiginlega alltaf verid a leidinni i
sjukrali®anam en aldrei farid samt. A pessum arum hef ég starfad med
sjukralidum og hjukrunarfreedingum sem hafa verid mér fyrirmyndir
og hvatning. Eg get pakkad peim pa faerni sem ég hef tileinkad mér a
bessu svidi. Eg er pakklat fyrir ad vinna & hjukrunarheimili par sem ég
get veitt heimilisfolki pa adstod sem pau purfa asamt pvi ad kynnast peirri kynsléd sem ruddi brautina a
undan okkur. Vissulega getur starfid verid krefjandi en pad gefur svo miklu meira til baka.

Anna Kristin.

Ad hafa tra a sjalfum sér

Pad er mjog mikilveegt ad teekifaeri eins og raunfaernimat sjakralida sé i bodi fyrir manneskju eins og mig
vegna pess ad ég hef lengi verid a leidinni i sjukralidann en svo gugnad pvi ég hef ekki haft nogu mikla
tra a sjalfri mér.

Raunfaernimati® for pannig fram ad ég byrjadi a pvi ad meeta til Gudrdnar Volu (Elisdéttur
framkvaemdastjéra en parna i hlutverki nams- og starfsradgjafa) hja Simenntun a Vesturlandi og hin for
vel yfir pad hvernig matid faeri fram asamt pvi ad fylgja mér alla leid i gegnum pad. bad eitt skipti mig
mjog miklu mali pvi han veitti mér 6ryggi og tra a sjalfri mér. Sidan voru mér sendir tveir listar sem ég
burfti ad fylla itarlega Ut og var annar peirra fyrir 6ll pau storf sem ég hef unnid asamt namskeidum
og skoblagéngu, a medan hinn listinn var med mjdg itarlegum spurningum tengdum peirri feerni sem
sjukralidar purfa ad hafa i sinu starfi.

Ad pvi loknu for ég a Teams-fund med sjukralida og hjukrunarfraedingi sem 16gdu fyrir mig faglegar
spurningar Ut fra spurningalistunum sem ég hafdi 48ur svarad. A peim fundi var Gudran Vala lika en var
b6 a bak vid tjoldin til ad vera til studnings og pad eitt veitti mér meiri ré og 6ryggi i vidtalinu.”

Kveilt i neistanum

Ad geta farid i raunfaernimat Gt fra allri peirri reynslu sem madur hefur aflad sér i gegnum 6ll pessi ar er
o6metanlegt asamt pvi ad hafa gefid mér aftur meiri tra a sjalfri mér og kveikt aftur i neistanum i ad halda
afram ad leera.”
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Islenski haefniramminn um islenska menntun
Megintilgangur haefnirammans er tvipaettur;

- Auka gagnsaei innan menntakerfis vidkomandi lands.

- Auka gagnsaei milli evropskra menntakerfa.
Haefniramminn getur einnig ngst almenningi sem tenging a milli 6formlegs og formlegs nams, hafi slikt
nam verid sett a haefniprep. Midad er vid ad haegt sé ad tengja allt nam sem hefur skilgreind namslok,
6had pvi hvar pad fer fram, vid haefniprep rammans. Ramminn eykur pannig gagnsaei og varpar ljési a pa
haefni sem einstaklingur byr yfir ad loknu tilteknu prepi. Upplgsingar um haefni ma m.a. nota i ferilskra,
vid starfspréun og i umsokn um nam.

Islenski haefniramminn telur sjo haefniprep. Haekkandi prep endurspegla auknar haefnikréfur sem eru
skilgreindar i haefnividmidum fyrir pekkingu, leikni og haefni. Tveimur prepum, 5. og 6., er skipt upp i 5.1
0g 5.2 annars vegar og 6.1 og 6.2 hins vegar, i pvi skyni ad draga fram akvedinn edlismun a namslokum
innan pessara prepa, t.d. kréfu um reynslu af rannséknum.

Mest allt nam i framhaldsfraedslunni er a 1.-2. haefniprepi.

Nanari upplgsingar um islenska haefnirammann ma nalgast hér https.//mmes.is/um-islenskahaefnirammann

Haefnigreiningar starfa

Fraedslumidstod atvinnulifsins hefur préad adferd vid ad greina storf og haefnikrofur peirra. Haefnikrdfur
starfa eru vidomid um hvada haefni parf til ad gegna tilteknum stérfum og hversu mikil han parf ad vera.
Nidurstodur haefnigreininga ma ngta med fjdlbreyttum haetti svo sem vid honnun a nami til undirbdnings
patttdku i atvinnulifinu, sem vidmid i raunfaernimati, sem hvatningu til starfsprounar og leidarljos vid
gerd starfslgsinga og radningu starfsmanna.

Svokalladir starfapréfilar byggja a pessum haefnigreiningum, en starfaproéfill dregur fram um hvada starf
er a0 raeda og hvada haefni parf til ad sinna pvi.

Upplgsingar um haefnigreiningar ma finna hér: https://frae.is/haefnigreiningar/
Upplysingar um starfaprofila ma finna hér: https://frae.is/haefnigreiningar/starfaprofilar/

Vottadar namsleidir sem meta ma til eininga i formlega skolakerfinu
Fraedslumidstod atvinnulifsins gefur Ut namskrar sem meta ma til eininga i formlega skoélakerfinu. baer
eru vottadar af Midst6d menntunar og skélapjonustu. Ngrri namskrar byggja margar a svokalladri
haefnigreiningu starfa eda starfaprofilum.

Vottadar namsleidir skiptast annars vegar i almennar namskrar og hins vegar starfstengdar namskrar.
Nanari upplgsingar um vottadar namsleidir ma finna a vef Freedslumidstodvar atvinnulifsins
www.frae.is/namskrar
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Yfirlit yfir vottadar namsleidir arié 2025

Hér ma sja hvada namskeid a vegum Simenntunar voru kennd eftir vottudum namsleiéum a arinu:

Fjoldi
Namsleid patttakenda Konur Karlar
islenska og atvinnulif og islenska 24 146 10
Stokkpallur 10 4 6
N&m i stéridju- 1. 6nn 10 1 9
Nam i stéridju- grunnnam 2. 6nn 10 1 9
Skref til Sjalfshjalpar i lestri og
ritun 31 23 8
Samtals 91 46 46
» ° » .o
Nam fyrir folk med fotlun ‘e
Simenntun a Vesturlandi og Fjélmennt hafa i morg ar verid .
i samstarfi um nam fyrir folk med fotlun a Vesturlandi. |

pjonustusamningnum er kvedid a um ad Simenntun skuli F J ﬁ I_ M E N N T

bjoda upp a fjdlbreytt namstaekifaeri fyrir folk med fétlun a
Vesturlandi SIMENNTUNAR- 0G PEKKINGARMIDSTGD

Forsenda pess ad vel takist til er g6d og 6flug samvinna vid pa adila sem standa ad malefnum foélks med
fotlun a svaedinu. Mikilvaegt er einnig ad benda a ad fatladir einstaklingar sem njéta namskeida purfa ad
reida fram hluta kostnadar Ur eigin vasa. A flestum stédum kemur st upphaed fra vinnustédum sem hafa
nad ad koma sér upp sjédum, m.a. med solu handverks.

Frambod namskeida byggist a ahugakdnnunum og hugmyndum a hverjum stad fyrir sig auk peirrar
adstodu sem er fyrir hendi. Toluverd reynsla er komin a samstarf Simenntunar og vinnustada fatladra og
ganga namskeidin almennt hndkralaust fyrir sig.

Arid 2025 voru haldin 29 namskeid af gmsum toga vida um Vesturland en mérg peirra hafa verid haldin
arlega par sem anaegja med pau er mikil og eftirspurnin eftir peim i takti vid pad.

Petta eru listnamskeid af gmsum toga, sundnamskeid, hestanamskeid, matreidslunamskeid og
ipréttanamskeid svo eitthvad sé nefnt.
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Akranes 10 145 1450
Borgarnes 7 44 308
Olafsvik 4 22 88
Stykkisholmur 2 16 32
Fellsendi 6 60 360
Alls 29 287 2238

Nam fyrir folk med fotlun er afskaplega mikilvaegur pattur i lifi patttakenda @ namskeidum. bad er alltaf
mikilvaegt ad vera i gédu samstarfi vid vinnustofur og blsetupjonustu til pess ad skipuleggja namskeid
og na til patttakenda.Tengslanet vid leidbeinendur, starfsfolk og forstédufolk stofnana, skiptir miklu
mali. Fraedslan er afar mikilveeg fyrir pennan hop og naudsynlegt ad halda henni i sem bestum farvegi.

Nanari upplysingar um starfsemi Fjélmenntar — simenntunar- og pekkingarmidstodvar er ad finna a
www.fjolmennt.is

Malpjalfaverkefnid

Eftir heimsékn til Oslo Voksenopplaering Servicesenter til ad freedast um verkefni® Sprakmentor, sem
sagt er fra hér framar i skgrslunni, setti starfsfélk Simenntunar af stad verkefnid Malpjalfi i premur
stofnunum a Snaefellsnesi. Markmid malpjalfaverkefnisins er ad adstoda starfsfolk af erlendum uppruna
vid ad leera og aefa sig i islensku a vinnutima, med sérstaka aherslu a vinnutengdan ordaforda. Pannig
var namsleidin Skref til sjalfshjalpar ngtt sem kennslugrunnur, en auk pess var innan hverrar stofnunar,
malpjalfi sem adstodadi patttakendur vid heimanam en p6 sérstaklega vid framburd.

A leikskolanum Sélvollum i Grundarfirdi voru 6 starfskonur leikskolans i pessu verkefni og
adstodarleikskolastjorinn var malpjalfi.

patttakendur toku stoduprof i islensku adur en kennsla héfst og einnig eftir ad henni lauk. bad er
samdoma alit peirra sem toku patt i verkefninu og annarra starfsmanna ad petta hafi ordid til pess ad
meiri ahersla hafi verid 16gd a islensku. Peir sem voru ad leera islenskuna voru meira tilbunir og jafnvel
badu um ad vera leidréttir og islenska starfsfélkid var tilblnara ad tala haegar, endurtaka og leidbeina vid
framburd. Pannig I6gdu allir sig fram um ad allt veeri rétt sagt.

Vonir standa til ad haegt sé ad halda pessu verkefni afram og setja pad af stad a 6drum stofnunum en po
a eftir a0 skoda hvernig haegt er ad fjarmagna verkefnid. Par sem félk er i vaktavinnu er erfidara ad koma
fyrir hefdbundinni kennslu samkveemt namsskra eins og gert var t.d. i Grundarfirdi.
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Nam i storidju: Storidjuskoli Nordurals

Storidjuskoli Nordurals hefur verid starfraektur fra arinu 2012 og er samvinnuverkefni Nordurals,
Simenntunar a Vesturlandi og Fj6lbrautaskéla Vesturlands. Auk kennara a vegum Simenntunar og FVA
koma sérfreedingar fra Nordurali og 16unni ad kennslunni.

Tilgangur namsins er medal annars ad auka verdmaetaskdpun og styrkja samkeppnisstodu, auka oryggi
starfsfolks vid vinnu og efla starfsanaegju. | jantiar 2025 héfst grunnnam sem Igkur & arinu 2026. 10
nemendur stunda namid og baetast vid pa 149 nemendur sem adur hafa lokid nami i Storidjuskolanum.
Endurskodun a namskra Stédidjuskélans stendur yfir med Fraedslumidstdd atvinnulifsins og 68rum
freedslumidstodvum sem bjoda upp a nam i storidju.

Fjolmenningarskoli Vesturlands

Simenntun hefur alla tid lagt aherslu a inngildingu og fjdlmenningarlegt starf og tekid patt i
gmsum vidburdum par ad latandi. Hiuti af starfsprounarstefnu Simenntunar sngr ad inngildingu og
fijdlmenningu. Fjélmenningarskoli Vesturlands er pverfaglegt verkefni sem leggur aherslu a inngildingu,
fijdlmenningarfeerni, adgengi ad pjonustu og midlun upplgsinga. Verkefnid hofst formlega i mars 2024
med styrk fra Prounarsjodi innflytjiendamala og Séknarazetlun Vesturlands. Starf skélans byggir a
fjorum meginmarkmidum: valdeflingu, inngildingu, Igdreedislegri og samfélagslegri patttdku, auk pess
ad varpa ljési a pad sem kalla ma 6sgnilega menningu. Markmid skélans taka mid af Hvitbok um malefni
innflytjenda (2024-2038).

Fraedsla

Fjolmenningarskoéli Vesturlands vann arid 2025 ad fjolbreyttum verkefnum sem mida ad pvi ad efla
inngildingu og stydja vid folk af erlendum uppruna a Vesturlandi. Haldi® var namskeid um skatta og
skyldur a Bifrost og i Borgarnesi par sem um 70 manns toku patt og einnig for fram fjlmenningarfraedsla
fyrir A & Akranesi par sem 15 manns sotti freedsluna. ba var unnid ad undirbtningi fraedslu fyrir
iprottafélog a Snaefellsnesi, p6 su fraedsla hafi reyndar ad lokum fallid nidur. Auk pessa var starfsemi
Fjélmenningarskola Vesturlands og pad fjolmenningarstarf sem var unnid a arunum 2023-2025, kynnt
fyrir Fjolmenningarradi Borgarbyggdar. Starfid fél einnig i sér virkt samstarf og préunarverkefni eins
og malpjalfaverkefnid a Snaefellsnesi. Pad verkefni midar ad pvi ad stydja folk af erlendum uppruna
vid ad tileinka sér islensku med studningi vinnufélaga sem leidbeina og aefa tungumal i daglegu tali.
Verkefnid héfst med undirbldningi og kynningu og var medal annars haldid malpjalfanamskeid fyrir leik-
og grunnskola a Snaefellsnesi.
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Unnid var ad gerd moéttokuaaetlunar fyrir sveitarféldg a Vesturlandi og send Gt i tolvupodsti par sem
sveitarféldgum var einnig bodin kynning a azetluninni. Hluti af Fjdlmenningarskola Vesturlands beindist
einnig ad pvi ad beeta stodu folks af erlendum uppruna a vinnumarkadi. Unnid var ad raunfaernimati
i sjukralidanami a Vesturlandi med pad ad markmidi ad vidurkenna og meta reynslu og pekkingu
einstaklinga. Samhlida pessu var unnid ad midlun upplgsinga og markadsefnis, medal annars med
prentun auglgsinga og kynningarefnis, skipulagningu fyrirlestra og dreifingu baeklinga um réttindi
einstaklinga.

Islenska fyrir erlenda nemendur

Haldin voru 16 islenskunamskeid & arinu 2025, en til samanburdar voru haldin 9 namskeid a arinu
2024. Nemendur sem luku islenskunami voru 205 & arinu 2025 en 93 & arinu 2024. betta er pvi
aukning um 120% i nemendafjolda og 78% i namskeidsfjdlda. betta er anaegjulegt og segir okkur ad
fjolmenningarlegar aherslur okkar eru farnar ad skila sér.

Haldin voru namskeid i Borgarnesi, a Akranesi og Bifrost. Gerdar voru kannanir a voronn og haustonn.
55 svorudu kénnun a voronn en 18 & haustonn. Nidurstddurnar benda til pess ad patttakendur séu
almennt ansegdir med namskeidin og 95% myndu maela med peim vid adra. Hér ma lesa skyrslu sidasta
ars: Skyrsla-vegna-islenskukennslu-arid-2025.pdf

Tvo 6hefébundin islenskunamskeid voru kennd vid Landbunadarhaskélann, annad a vorénn og hitt a
haustonn. Nemendur voru erlendir kennarar vid skélann sem hoféu 6skad eftir sérsnidnu namskeidi
med aherslu & ad na tokum & hversdagslegum umraeduefnum og fa géda aefingu i samreedum. i fyrstu
kennslustund for leidbeinandi yfir kunnattu og helstu 6skir um efni til ad taka fyrir med nemendunum.
Leidbeinandi Utbjo svo fyrirlestra og efni eftir 6skunum og setti upp samraedur til ad sefa. Medal annars
var farid yfir samtdl i bGdum og i matarbodum, pgdingar a daegurlégum og fréttum a vefmidlum,
stjornsysluskipulag og talnaefni tengt islensku samfélagi og tilvisanir i islenska menningu. islenskuspilid
var vinsaelt og mikid notad til pess ad aefa lestur og framburd.

“r

Hér méa nalgast namsefnid “islenska fyrir alla™ Islenska fyrir alla - Fraedslugatt

Hér er vefur Simenntunar med aefingum vid namsefnid: www.h5p.is
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Namskeid fyrir erlenda skiptinema

Likt og sidustu ar annadist Simenntun kennslu fyrir 25 erlenda skiptinema vid Landbunadarhaskéla
islands (LBHI). Namskei&id var samtals 12 timar og kennt 6 sinnum i 2 klukkustundir i senn a haustonn.
Auk pess var farin menningarferd um Borgarfjordinn. Svipad namskeid var haldid i LHi & baedi vor og
haustonn, pa voru nemendur 25 og 28. Markmidi® med namskeidinu er ad nemendur geti tjad sig og
skilid einfalda islensku, 6dlist skilning a islenskri samfélagsgerd og stjornmalakerfi auk pess ad skilja
tiltekna paetti i islenskri menningu og akvednar hefdir, svo sem veisluhold og j6lasidi, og kynnast véldum
battum dr ségu Islands.

Fyrirteekjapjonusta

A &rinu 2025 voru haldin fjlmorg namskeid fyrir fyrirtaeki og stofnanir & Vesturlandi. bad voru til deemis
skyndihjalparnamskeid, namskeid i gerd ferilskraa, skattanamskeid, likamsbeiting og vinnustellingar,
jakvaed samskipti og teymisvinna svo einhver séu nefnd.

Snemma ars voru haldin fjogur namskeid vida um Vesturland fyrir starfsfolk eldhisa og métuneyta um
medferd matvaela i samstarfi vid Sgni. Mikil anaegja var med petta namskeid og i kj6Ifarid var akvedid ad
halda starfsdag fyrir starfsfélk eldhisa og métuneyta i grunn- og leikskélum um allt Vesturland, og var
hann haldinn i Borgarnesi i agust. batttakendur komu vida ad af Vesturlandi og voru a pvi ad gott hafi
verid ad hitta folk sem vinnur somu storf i 66rum skélum og geta borid saman baekur sinar. Liklegt er ad
svona starfsdagur sé kominn til ad vera, kannski ekki arlega en annad hvert ar til deemis. Myndin hér ad
nedan synir hluta patttakenda njoéta géda vedursins i pasu a starfsdeginum.
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Simenntun a Vesturlandi leggur sig fram vid ad pjonusta fyrirteeki, stofnanir og sveitarfélog a starfssvaedi
sinu. Pessi pjonusta er af ymsumtoga og hefur heldur verid ad aukast en hitt. Daemi um pad eru namskeidin
sem haldin voru fyrir starfsfolk eldhisa og métuneyta, en pau voru haldin i kjolfar matareitrunar sem
upp kom a leikskoéla a hofudborgarsvaedinu og starfsfolk a Vesturlandi kalladi eftir meiri fraedslu.
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Sveigjanleiki er eitt af gildum Simenntunar og vid gerum okkar besta til ad vera med puttana a pulsinum
til ad bregdast vid fraedsludskum. Pannig hefur Simenntun lagt meiri aherslu a ad kynna fyrirtaekjum ad
Simenntun sé til pjénustu reidubuin vardandi freedslumal af gmsum toga frekar en ad aherslan sé 6ll a
ad kynna tilbina og métada pakka.

Grunnurinn var lagdur med auknu samtali og heimsoknum, baedi rafreenum og i raunheimum og haldid
verdur afram ad styrkja og auka pessi tengsl a arinu 2026.

Fraedslustjori ad lani

| heimsoknum starfsfolks Simenntunar & lidnu &ri til fyrirtaekja og stofnana var medal annars verkefnid
Freedslustjori ad lani kynnt sem hluti af peirri pjonustu sem Simenntun bgdur fyrirtaekjum og stofnunum
a Vesturlandi. Verkefnastjorar Simenntunar hafa fundid fyrir auknum ahuga fyrirtaekja a freedslumalum
og hefur petta verkefni, Fraedslustjori ad lani, ekki verid par undanskilid.

Freedslustjori ad lani byggist a pvi ad lana til fyrirtaekja og stofnana radgjafa sem er sérhaefdur i
vinnustadafraedslu og 6formlegri menntun. Radgjafinn fer yfir freedslu og pjalfunarmal, hampar pvi sem
vel er gert og setur fram azetlun um hvernig megi baeta pad sem parf ad baeta. Verkefnid byggir m.a. a
bvi ad skipulega er unnid ad starfsmannapréun og verkefnum sem tengjast skipulagningu menntunar,
bjalfunar og 60ru vardandi fraedslu starfsfolks.

Starfsmannapréun er eitt mikilveegasta verkfaerid til ad préa og baeta fyrirtaeki og stofnanir og ekki
sidur ad auka anaegju starfsfolks i starfi. Til ad haegt sé ad maeta porfum starfsfolks er Iykilatridi ad vinna
g6da parfagreiningu. | verkefninu Fraedslustjori ad lani er lagt til grundvallar ad stjornendur og almennir
starfsmenn komi a framfaeri sinum 6skum og pdrfum um fraedslu og vinni pannig saman ad peirri
uppbyggingu i freedslumalum sem porf er a. Innan Simenntunar hefur verkefni sem kallast Fraedslustjori
til leigu. a leigu verid i préun en i pvi felst ad Simenntun og fyrirtaeki eda stofnanir, baedi pau sem farid hafa
i gegnum Fraedslustjori ad lani, sem og 6nnur, gera med sér samkomulag um ad radgjafi Simenntunar
verdi vidkomandi fyrirtaeki eda stofnun innan handar i skipulagningu og framkveemd fraedslu, hvort sem
unnid er eftir fraedsluazetiun eda pérfum sem upp koma. Ad fa freedslustjora til leigu hentar oft vel pegar
ekki er til stadar freedslustjori og/eda mannaudsstjori eda sa sem hefur med starfsmannamal ad gera
hefur ekki svigram til ad sinna fraedslumalum eins og parf. Umfang pessara verkefna fer eftir pvi hversu
stor, dreifd og fjdlmenn fyrirtaekin eda stofnanirnar eru. Simenntun er med nokkur svona verkefniigangi
en pad er alltaf plass fyrir fleiri.
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Pjonusta vid fjarnema

Profaadstada

Simenntun a Vesturlandi veitir pjonustu vid fjarnema i framhalds- og haskélanami, en eitt af mikilvaegustu
hlutverkum stofnunarinnar er ad gera nemendum kleift ad preyta préf i heimabyggd. Bodid er upp
a profadstodu og pjonustu a sex stodum a Vesturlandi; Borgarnesi, Akranesi, Budardal, Stykkisholmi,
Grundarfirdi og i Snaefellsbae. Simenntun sér um ad Utvega videigandi adstodu og préfverdi eftir porfum
hverju sinni.

A &rinu 2025 voru preytt 921 prof hja Simenntun & Vesturlandi par af 869 haskélaprof. 18
menntastofnanir af 6llu landinu séttu fjarprofspjonustu Simenntunar fyrir sina nemendur; VMA,
Taekniskélinn, Vinnueftirlitid, FSU, Vinnuvélaskélinn, MIK, FVA, FNV, Keilir, Mimir, FA, Verkmenntaskolinna
Akureyri, Bifrost, HA, Hi, HR, Landbinadarhaskélinn og Endurmenntun Haskoéla islands.

Nemendur greida umsyslu- og pjonustugjald fyrir hvert prof sem tekid er a préfstodum. betta er fast gjald.
Akvordun um gjaldtoku fyrir fjarprof var tekin i september 2022. Fram ad peim tima hafdi Simenntun
borid mestan kostnad af pjénustunni, p6 med einhverjum studningi fra rikinu.

Simenntun a Vesturlandi bgdur nemendum i fjarnami upp & préfaadstdou.
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Dvalarheimilié Hoféi njtti sér pjonustuna ,,fraedslustjori ad lani*
Dvalarheimilid Ho6féi a Akranesi er eitt peirra
fyrirtaekja og stofnana a Vesturlandi sem hafa ngtt
sér pjonustuna ,Fraedslustjori ad lani“, hja Simenntun
a Vesturlandi. Vid hoéféum samband vid Valdisi
Eyjolfsdottur, framkveemdastjéora og inntum hana
eftir pvi hvernig petta verkefni heféi gengid.

Valdis tok vid fyrir einu ari sidan og pa var samningur
um fraedslustjora ad lani i gildi. Valdis segir ad gerdur
sé tveggja ara samningur og var pvi ar lidid af honum
pegar han tok vid. Skemmst er fra pvi ad segja ad
stjornendur Hofda voru svo anaegdir med samninginn
ad peir akvadu ad endurnyja hann um onnur tvo ar.

Valdis segir ad petta hafi gengid ,alveg rosalega
vel“. Hekla Gunnarsdéttir, fyrirtaekjaradgjafi og
verkefnastjori hja Simenntun hefur verid tengilidur
Simenntunar vid Ho6fda og er mikil ansegja med storf
Heklu, enda sé han 6llum hnitum kunnug a pessu svidi.
All nokkrar mannabreytingar urdu a dvalarheimilinu
um pad leyti sem Valdis hof storf, auk hennar tok lika
vid ngr hjukrunarforstjori svo ad pad kom sér mjog vel
a peim timapunkti ad hafa Heklu sér til halds og trausts. Valdis Eyjolfsdottir, framkvaemdastjori Hofoa.

Eins og adur segir er Valdis anaegd med petta verkefni, pad hafiverid faglegt og samvinnan vid Simenntun,
i gegnum Heklu, afar g6d. Hekla var sgnileg a vinnustadnum og dugleg ad koma og greina parfirnar.

A dvalarheimilinu eru 140 starfsmenn, fleiri & sumrin en eitthvad feerri stodugildi. Par dvelja ad jafnadi 75
iblar en auk pess er dagdvol og heilmikil stodstarfsemi.

Hverjar eru parfirnar?

i upphafi verkefnisins purfti ad greina fraedsluparfirnar. L6gd var stor konnun fyrir starfsfélkid og upp ar
henni vann Hekla svo skyrslu og samantekt fyrir stjiornendur Héfda. Segja ma ad pau séu enn ad byggja
a peim nidurstodum.

Til ad byrja med hefur freedslan mestmegnis snuist um ad i ,tikka i boxin“, fa namskeid sem styrkja
grunninn, pad sem sngr ad adhlynningu og hjukrun sem eru audvitad kjarnastarfsemi dvalarheimilisins.
Ymist hafa verid haldin regluleg ndmskeid t.d. i skyndihjalp, og almenn fraedsla um adhlynningu og
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hjukrun en lika peettir eins og tannheilsa og fraedsla um Alzheimer.

Ennfremur hafa verid haldin sérhaefdari namskeid sem a sama tima hafa verid® mjog gagnleg og i raun
naudsynleg. Ma parf nefna freedslu um vidbrogd starfsfolks og vinnulag pegar andlat ber ad héndum,
s.s. hvada upplysingar eru veittar i byrjun o.fl.

Onnur namskeid fjalla um liknandi medferd og pa er einnig fraett um ofbeldisfulla hegdun, svo eitthvad
sé nefnt.

Simenntun er naudsynleg

Stjérnendur a HofGa eru anaegd med pessa pjonustu og starfsfolkid er anaegt med fraedsluna. betta
hefur reynst vera happafengur vegna pess ad oft vill pessi hlid mannaudsmalanna verda Utundan,
yfirleitt vegna pess ad hun er latin maeta afgangi vegna annrikis & 6drum svidum. Med pessari vidbot,
fraedslustjéra ad lani, pa er tryggt ad simenntun fellur ekki nidur, verkefnid er tekid féstum tokum og pvi
haldi® gangandi.

Dvalarheililid H6fdi, Akranesi.
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Opnadi augu min

Liv Aase Skarstad sat namskeid i fjolmenningarfaerni haustié 2025
Liv Aase Skarstad er beejarfulltrii & Akranesi og
varaformadur skéla- og fristundarads baejarins. Sl. haust
for han a fjolmenningarnamskeid & vegum Simenntunar a
Vesturlandi, og likadi svo vel ad hin bara getur ekki haett
ad tala um pad, eins og hiin ordar pad sjalf. Henni finnst ad
petta namskeid eigi ad vera skyldunamskeid fyrir alla, helst
arlegt.

IA med frumkvaedid
badvariprottabandalagAkraness,|A,sembauddllumpjalfurum
sinum og 0dru starfsfolki sem tengist ipréttastarfseminni, a
namskeidid. Kjornum fulltrum var sidan bodid ad koma lika.
Namskeidid stod i prjar klukkustundir og var Jovana Pavlovic, e
verkefnisstjori Simenntunar, leidbeinandinn. Liv Aase Skarstad, basjarfullrtti & Akranesi.

Liv segir ad Jovana hafi skipulagt namskeidid a mjog skemmtilegan hatt, med umraedum og hdépavinnu a
milli freedsluerinda. betta var pvi baedi liflegt og patttakendur fengu mikid ar pessu.

Stadalmyndirnar liggja djapt

Medal pess sem Liv Aase tileinkadi sér a namskeidinu voru hlutir eins og ordalag og ordanotkun okkar
begar kemur ad innflytiendum og ibGum af 6dru pjdéderni, sérstaklega kannski folki sem kemur fra
fjarlaagum og O6likum menningarsvaedum. Vidhorf okkar eru oft djupstaed og einkennast gjarnan af
sta®almyndum. Félk fra t.d. Midausturlondum sé “svona og svona”, og svo framvegis.

Liv Aase hefur persénulega reynslu af pvi hvad vidhorf sem pessi geta verid fjarri sannleikanum. Han
hefur ferdast til Austur-Evrépu og fyrirfram stéd hun i peirri meiningu ad par veeri gramyglulegt um
ad litast, graar blokkir og ekki kannski mikid ad sja. En svo komst hiin ad pvi ad parna eru lifleg og litrik
samféldg, idandi borgir, glaumur og gledi. Hvadan koma pa pessar ranghugmyndir sem vid héfum oft?

Pad parf ad fraeda folk um pessi mal, segir Liv og heldur afram: “Pé svo ad hlutfall ibGa af erlendum
uppruna a Akranesi sé um 10% og umraedan hér hafi almennt verid jakvaed og laus vid pa neikveedu tona
sem hafa heyrst sums stadar annars stadar, pa pydir pad ekki ad vid getum slakad a. bvert a moti skiptir
mali ad vera stodugt & verdi, efla pekkingu og tryggja ad fordémar nai aldrei ad festa reetur. ibdar af
erlendum uppruna gegna mikilvaegu hlutverki i samfélaginu okkar og pad er sameiginleg abyrgd okkar
allra ad raekta afram pann géda anda sem hér rikir.*

Pess vegna er petta namskeid og 6ll fraedsla af pessu tagi, svo upplgsandi. “Petta opnadi augu min”, segir Liv.
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Heldur umreedunni lifandi

Liv hefur pa tilfinningu ad heilt yfir séu Skagamenn opnir fyrir pvi ad taka a moéti folki af erlendum
uppruna. En namskeid af pvi tagi sem Jovana var med eru naudsynleg m.a. vegna pess ad pau halda
umraedunni um innflytjendamal lifandi.

Hvad vardar forddma, sem alltaf geta skotid upp kollinum, pa hefur st6dug umraeda og regluleg fraedsla
fyrirbyggjandi ahrif. “Folk a ad vita betur,” segir Liv Aase. Pad sé pess virdi ad vinna stédugt gegn peirri
préun ad innflytjendur verdi eins konar “samfélag inni samfélaginu”.

Liv Aase hefur mikid talad fyrir pessum malum og draumur hennar er ad settur verdi upp sameiginlegur
mannaudsdagur hja Akranesbae, eins og var einu sinni. A slikum degi, sem vaeri pa haldinn reglulega, yroi
bessi fraedsla a dagskra.

Pad er deginum ljésara, af pessu samtali vid Liv Aase, ad namskeid sem petta geta sad fraejum, fraejum
sem skjéta svo rotum og eitthvad gott og mikid vex upp. Og kannski eigum vid eftir ad sja pennan stéra
mannaudsdag a Akranesi verda ad veruleika.

Vinnumalastofnun - atvinnuleitendur

Simenntun a Vesturlandi hefu att farsaelt samstarf vid vid Vinnumalastofnun .

& Vesturlandi (VMST) undanfarin &r eda allt fra efnahagshruni. A arinu Y\/INNUMALA
2025 séttu atvinnuleitendur gmis namskeid t.d. islenskunam, namskeid STOFNUN

i ferilskrargerd og lengri namskeid. Enn fremur hefur atvinnuleitendum

bodist nams- og starfsradgjof og atvinnuleitendum af erlendum uppruna bgdst ad fara i stodumat i
islensku ef VMST 6skar eftir pvi. Nidurstadan getur ngst i atvinnuleit en gerir jafnframt islenskukennslu
markvissari. Ymsan frodleik og tolfreedi ma finna a vef Vinnumalastofnunar, www.vinnumalastofnun.is

Raudi kross islands

Simenntun hefur verid i farseelu samstarfi vid allar deildir Rauda kross Islands &
Vesturlandi. Raudi krossinn og Simenntun halda skyndihjalparnamskeid fyrir fyrirtaeki
og einstaklinga samkvaemt eftirspurn og a arinu 2025 voru pau alika morg og arid
adur. Dreifingin var nokkud jofn um allt Vesturland. Raudi krossinn Utvegar gogn
og leidbeinendur en Simenntun auglysir namskeidin og Utvegar yfirleitt husnaedi
en i sumum tilvikum & Rauda kross deild & vidkomandi stad, hisnaedi sem er notad. betta er samstarf
sem hefur verid ad aukast i takt vid aukna eftirspurn eftir skyndihjalparnamskeidum og standa vonir
til ad namskeidin verda afram eins pétt og pau hafi verid sidastlidid ar, badum adilum og ekki sidur
patttakendum til hagsbéta.
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bekking a skyndihjalp eykur 6ryggi i samfélaginu

Arn{ Helgadéttir hefur lengi kennt skyndihjalp fyrir

Rauda krossinn og a siéari arum i samvinnu vié Simenntun a Vesturlandi
betta eru ordnir aratugir, ,ca. 30 ar ef allt er talid*,
segir Arng, og reynslan pvi mikil. Hin hlgtur ad
hafa kennt mérgum einstaklingum skyndihjalp?
»JU, margir hafa farid i gegn um namskeid a pessum
tima“ segir Arng pé hin hafi ekki téluna i kollinum.
Ein lotan var t.d. mj6g fjélmenn, pad var pegar hdn
vann sem hjukrunarfreedingur a Karahnjlkasvaedinu
0og sa um namskeid fyrir starfsfolk og bjérgunarlid
a virkjanasveedinu. bar voru um 2000-3000
starfsmenn, flestir erlendir verkamenn fra u.p.b. 30
pjédernum.

Samfélagid ad vakna til vitundar

Arng sem sjalf er busett i Borgarfirdinum, segir vel
hugsad um pessi mal a pvi svaedi. Mikil ahersla sé
a freedslu um skyndihjalp og vel ad peim stadid a
allan hatt. Simenntun a Vesturlandi hefur haft
milligéngu um marg slik namskeid undanfarinarog  Arng Helgadottir.
ba i samstarfi vid Rauda krossinn.

Pessi namskeid eru oftast 4 kist. eda halfur dagur en p6 hafa verid lengri namskeid, allt ad 8 kist. HUn
hefur kennt starfsménnum skéla en lika nemendum pvi skyndihjalp er na ordin hluti af namsefni 10.
bekkjar. Arng hefur farid i grunnskélana i Borgarfirdinum: i Borgarnes, & Varmaland og 4 Kleppjarnsreyki.

En hdn kennir lika starfsménnum dvalarheimila og starfsménnum i heimapjénustu og svo er audvitad
mikil ahersla a skyndihjalp innan ferdapjonustunnar, baedi a hételum og annars stadar.

bad hefur lika verid eftirspurn eftir ndmskeidum Arngjar hja einstaklingum og félégum. Kvenfélég hafa
t.d. haft samband vid hana og fengid namskeid. Hopar eldri borgara hafa somuleidis bedid hana um ad
koma og halda namskeid og loks hafa fjolskyldur tekid sig saman og fengid hana i heimahus. ba hefur
kannski eitthvad gerst par og hurd skollid naerri haelum og folk vill geta brugdist rétt vid.

,Og af yfirvegun*, leggur Arng aherslu a. bekking og yfirvegud vidbrogd eru lykilatridii pessu. Fyrir Arngju
er petta hjartans mal og hin ordar pad svo ad pad sé ,stérkostlegt fyrir samfélagid ad hafa adgang ad
pekkingu i skyndihjalp fyrir borgarana og ad borgararnir geti vidhaldid pekkingunni*. Skyndihjalp skipti
miklu mali og Utbreidd pekking og kunnatta a verklegri faerni a pessu svidi medal almennings auki 6ryggi
i samfélaginu okkar. Arngju finnst samfélagid vera ad vakna til vitundar um mikilveegi pessa malaflokks.
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bPegar minatur skipta mali

Arng segir ad pad ad kenna & skyndihjalparnamskeidum sé med pvi gagnlegra og anaegjulegasta
sem hun hefur gert og pa er gott ad hafa i huga ad han hefur lengi unnid sem hjukrunarfreedingur a
Landspitalanum. bar er n( aldeilis mikid gagn unnid alla daga arsins.

Pad segir sig sjalft ad kunnatta i skyndihjalp getur bjargad mannslifi. En rétt og yfirvegud vidbrogd geta
lika minnkad skada pann sem vidkomandi er e.t.v. Gtsettur fyrir. Skyndihjalp getur virkad fyrirbyggjandi
gagnvart heilsufarsvanda og getur flgtt fyrir bata seinna meir eftir hvers slags aféll veikindi eda slys.

Skyndihjalparfreedin sjalf eru svo audvitad alltaf i proun og hefur Arng farid & fjolda namskeida til ad
halda pekkingunni vid og fylgjast med. Nglega var hun t.d. a radstefnu i Rotterdam, asamt fleirum fra
Islandi og kynnti sér pad ngjasta i pessu. Reglur breytast og ngtt kemur inn, pannig verda adferdir og
vinnulag alltaf betri og arangursrikari med timanum.

~Var ad verslai jolamatinn i Hagkaup, pegar vatt sér ad mér kona*

Eins og adur sagdi hefur Arng, & I6ngum ferli, kennt mérgum skyndihjalp og hin hefur lika fengid
fjoldamorg vidbrogd fra folki sem hefur verid a namskeidum hja henni. Pad hefur verid afar hvetjandi til
ad halda afram ad vinna 6tullega ad kynningu og kennslu i skyndihjalp.

Einu sinni vatt sér t.d. ad henni kona i Hagkaup, petta var & borlaksmessu 2023 og Arnyj var ad kaupa i
jolamatinn. Konan hafdi verid a namskeidi hja henni nokkru fyrr og vildi segja henni ad su kunnatta og
pekking sem hun tileinkadi sér med setu a namskeidinu, hefdi ad 6llum likindum bjargad lifi ungs sonar
hennar. Pad st6d matarbiti i halsinum @ honum og konan var pess fullviss ad hefdi han ekki laert réttu
vidbroégdin a skyndihjalparnamskeidinu, pa hefdi han ekki nad ad losa bitann Ur halsi barnsins. ,pegar
ég fékk pessa fregn pa fékk ég nt jolagjof lifs mins“ segir Arng.

Eco Social Agency

Verkefninu “Eco Social Agency” lauk i arsbyrjun, en um er ad raeda evropskt Erasmus+ samstarfsverkefni
sem midadi ad pvi ad sampaetta vist- og félagslega sjalfbaerni i fullordinsfraedslu. Verkefnid var unnid
af KSL Study Centre i Finnlandi, Simenntun & islandi og MDC i Lithaen. Verkefnid gekk ut & ad hjalpa
kennurum og leidbeinendum ad efla sjalfbaerni, préa lausnir og midla pekkingu afram til fullordinna
namsmanna. Verkefnid studlar ad betri skilningi a vist- og félagslegri abyrgd og skapar ngjar leidir til
sjalfbaerrar menntunar.
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Framhaldsfraedslan - gmis frodleikur

Samtok i fullordinsfraedslu

Simennt, samtok freedslu- og simenntunarmidstodva

Simennt eru samtok fraedslu- og simenntunarmidstodva i landinu og )

eiga ellefu simenntunarmidstédvar adild ad samtékunum. Markmid ‘ ’ Si mennt
peirra er m.a. ad vinna ad simenntun og framhaldsfraedslu a islandi, ‘

par sem 16gd er ahersla a ad efla pekkingu og haefni einstaklingsins
og auka vitund fyrirteekja og stofnana a mikilveegi simenntunar
starfsfolks i krefjandi og sibreytilegu starfsumhverfi. Innan Simenntar er unni® ad sameiginlegum
hagsmunum midstodvanna. baer eru um allt land, niu a landsbyggdinni og tvaer a héfudborgarsvaedinu.

Samtok fraedslu- og
simenntunarmidstodva

Starfsfolk midstodvanna hittist a hverju ari a haustfundum og framkvaemdastjérar ad auki a vorfundum.
Samskipti eiga sér stad a samfélagsmidlum par sem eru hopar fyrir verkefnastjéra o.fl. starfsfolk stodvanna.

Leikn

samtok fullorainsfraeﬂslruabila
a Islandi

Leikn

Leikn er sameiginlegur vettvangur adila i fullordinsfraedslu & islandi og
malsvari peirra gagnvart stjornvéldum. Tilgangur samtakannaerad efla
fraedslu fullordinna & islandi. Samtokin vilja studla ad virkri umraedu um
si- og endurmenntun, auka upplgsingamidlun, samskipti og samstarf
milli fullordinsfraedsluadila og stjérnvalda annars vegar og efla erlend
samskipti a svidi fullordinsfraedslu hins vegar. Rétt til adildar ad samtokunum eiga freedsluadilar eda frjals
félagasamtok sem hafa pad meginhlutverk ad bj6da fraedslu fyrir fullordna, starfa til almannaheilla, eru
|6gadilar og starfa utan hins formlega skoélakerfis. Einnig geta adilar innan hins formlega skolakerfis sem
starfa ad mestu leyti i samraemi vid tilgang og markmid Leiknar, ordid adilar ad samtékunum. Simenntun
er adili ad Leikn og framkvaemdastjori situr i stjorn Leiknar. Sja www.leikn.is

Eins og adur segir er Gudrdn Vala framkveemdastjori i
stjorn Leiknar fra og med arinu 2025. Hun sétti fund hja
netverki samtaka Eystrasaltsrikjanna og Nordurlandanna
um fullordinsfraedslu sem haldinn var i Talllinn i Eistlandi
i 12.-13. mai. Fyrri daginn voru flutt stutt erindi fra
patttékuldndunum um stédu mala i hverju landi fyrir sig
og ad pvi loknu var fjallad um alpjédamal. bar var farid yfir
stoduskyrslu fra EAEA og ICAE, (sja umfjollun hér a eftir)
auk kynningar a norraenu og baltnesku netunum. Raett
var um mogulegt samstarf, gmsar hugmyndir o.fl. Seinni
daginn var vinnustofa um askoranir i menntamalum a
timum gervigreindar, sidan umraeda um gmis mal fra
deginum adur, samantekt og naestu skref i samstarfi. i Tallinn, ad loknum fundahdldum.
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Fraedslumidstod atvinnulifsins
Fraedslumidstod atvinnulifsins er leidandi i ad greina, meta og auka

haefni i atvinnulifinu. FRADSLUMIDSTOD
ATVINNULIFSINS

Sja vef: www.frae.is

Gatt

Gatt er vefrit sem aetlad er ad vera vettvangur fyrir efni um fraedslumal fullordinna med sérstakri aherslu

4 hverskonar framhaldsfraedslu og menntun & vinnumarkadi. I ritinu eru baedi freedilegar greinar og

almennar par sem fram fer kynning a rannséknum og lausnum i fullordinsfreedslu og simenntun, jafnt

hagngtum sem fraedilegum. i ritinu eru greinar, vidtol og frasagnir af ngjungum, farsselum verkefnum,
framtidarhugmyndum og breytingum a svidi framhaldsfraedslu og

GATT - Veeftimarit um fullorsinsfresssly. - MmenNtunar @ vinnumarkadi asamt reynslusdgum af verkefnum a
Islandi, baedi ar fyrirtaekjum og fraedslustofnunum.

Gattin hefur verid gefin Ut sidan 2004 og ma nalgast rafreenar Utgafur hér: https.//qgatt.frae.is/

Nazesta skref

Naesta skref er almennur upplgsingavefur um nam og storf, hgstur

og rekinn af Midst6d menntunar og skélapjonustu, MMS, fyrir NESTA SKREF
milligdngu og i samstarfi priggja raduneyta. Verkefnid a reetur ad

rekja til samstarfs Freedslumidstodvar atvinnulifsins og Sérfraediseturs

i &evilangri nams- og starfsradgjof, sem unnu ad préun Naesta skrefs arin 2012-2014 sem hluta af steerra

Evropuverkefni. Vefurinn gekk i gegnum endurbaetur og breytingar arin 2016 — 2018 og hefur smam
saman fest sig i sessi sem alhlida upplgsingaveita 8 mérkum atvinnulifs og menntakerfis.

Sumari® 2023 var akvedid ad flytja Neesta skref um set og koma vefnum i ngjan baning med breyttum
aherslum sem eetlad var ad na til breidari hops notenda. NUverandi Utgafa hefur verid adgengileg fra
vordégum 2024.

Sja vef:_https://naestaskref.is/

European Association for the Education of Adults

EAEA eru evropsk regnhlifarsamtok sem tengja saman og tala fyrir hond evrépskra stofnana og samtaka
sem sinna fraedslu og nami fullordinna. Samtokin voru stofnud arid
1953 undir heitinu European Bureau of Adult Education af fulltrGum
fra nokkrum Evropuldndum. Samtokin eru frjals félagasamtok (NGO)

e(l EUROPEAN ASSOCIATION FOR
THE EDUCATION OF ADULTS
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med um 120 adildarsamtdk i 43 Iondum. Pau berjast fyrir réttindum og adgengi fullordinna ad nami, hafa
ahrif a evropska stefnumoétun i aevildngu nami, stydja adildarfélog med efni, radgjof og tengslamyndun
og skapa 6flugt, faglegt samfélag um fullordinsfraedslu i Evropu. Leikn er adili ad EAEA og tekur patt i
vidburdum a vegum pess.

Hér ma sja stutta Gtgafu af yfirlgsingu um nam fullordinna a islensku:
Ny stefnuyfirlgsing um nam fullordinna a 21. éldinni

Hér ma svo finna gmsar upplysingar um fullordinsfraedslu i Evropu.
Sja vef: European Association for the Education of Adults (eaea.org)

Nordic Netvaerk for Livslang Laering

Nordisk Netvaerk for Livslang Leering (NLL) eru norreen samtok sem
stydja eevilanga menntun fullordinna & Nordurléndunum. NLL var
stofnad af Norraenu radherranefndinni arid 2005 og hét adur NVL.
Nafninu var breytt i jantar 2025.

@ Nordisk Netveerk
for Livslang Leering

Helstu markmid NLL eru ad efla feerni og nam fullordinna, stydja préun norraennar fullordinsfraedslu,
styrkja 1gdreedispatttoku, persénuproska, og byggja upp pverfaglegt og pverpjodlegt samstarf milli
menntakerfa, atvinnulifs og frjalsrafélagasamtaka. NLL safnar gdgnum, ber saman stédu fullordinsfraedslu
a Nordurléndum og vinnur ad malaflokkum eins og geedum og ngsképun i fullordinsfreedslu, stafreennni
patttoku i nami, nami a vinnustédum, nams- og starfsradgjof og stadfestingu 6formlegs og formlegs
nams. Nidurstédur pessarar vinnu eru kynntar i stuttum skgrslum, greinum og vidtélum.

Samtokin eru fjarmognud af Norraenu radherranefndinni.

Hér ma finna gmsar upplysingar um NLL: Nordisk Netveerk for Livslang Leering - NLL

Norraena neti® um nams- og starfsradgjof studlar ad baettri samhaefingu radgjafar & Nordurlondum,
pannig ad einstaklingar fai studning i tengslum vid yfirfaerslu milli nams og atvinnulifs. Netid midlar
reynslu og pekkingu milli landa, vinnur ad pvi ad efla gaedaeftirlit i radgjof, feernipréun radgjafa og
svarar spurningum sem varda aevilanga radgjof og starfsfaerni. Gudran Vala er fulltrGi islands i norraena
radgjafanetinu fra arinu 2025. Aherslur arsins voru m.a. ad veita uppl{singar um nams- og starfsradgjof
sem tengist graenum starfsvettvangi og graenum namsleidum. Einnig ad skoda hvernig radgjof getur
stutt vid greena umbreytingu a Nordurléndum, med pad ad markmidi ad bua til verkfeerakistu med
leidbeiningum um pad hvernig i reynd megi veita radgjof sem stydur greena umbreytingu.

Hér ma lesa meira um radgjafanetid: Vejledning - NLL
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Epale -Vefgatt fulloréinsfraedslu i Evropu
EPALE (Electronic Platform for Adult Learning)
er vefur fyrir fagadila i1 fullordinsfraedslu,
hagsmunaadila,  simenntunarmidstodvar  og
stefnumotunaradila i Evropu. Petta er vefgatt a 32
tungumalum par sem fagfolk i fullordinsfraedslu
getur bloggad, deilt fréttum og upplgsingum,
kynnt vidburdi og sott efni i gagnabanka.
Meginmarkmidi® er ad efla samskipti fagfolks
i fullordinsfraedslu og styrkja gaedi formlegrar
og oformlegrar menntunar fullordinna. Gudrdn
Vala er “ambassador” EPALE & islandi og sotti
EPALE-sendiherrafund sem var haldinn i Apenu
26.-27. nbvember 2025. A fundinum var fjallad
um hvernig méta megi framtid fullordinsfreedslu, undir yfirskriftinni ,,Co-creating the Future of Adult
Learning". Fyrirlestrar gengu Ut & haefni, velvilja og tengsl kennara vid fullordna nemendur, par sem
godvild og raunveruleg tenging skipta meginmali. A vinnustofum var unni® med sidferdislega notkun
gervigreindar, skipulag stadbundinna vidburda fyrir EPALE-umbodsmenn og markvissa kynningu EPALE
fyrir 6lika hopa. Patttakendur métudu jafnframt framtidarsgn fyrir EPALE til arsins 2035 og hugmyndir
ad sameiginlegum vegyvisi til ad baeta notendaupplifun a vettvangnum.

Sja vef: EPALE | Electronic Platform for Adult Learning in Europe

patttakendur & Epale-fundinum i Apenu.
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Fra framkvaemdastjora

~-Mikilvaegt er ad hafa leidir
til a0 meta reynslu og heefni folks*

~Ef til er glaepur pa er pad ad vera 6mentadur” Iét Nobelskaldid okkar Halldor Laxness hafa eftir sér. ba
ma velta fyrir sér hver beri abyrgd a peim glaep, er pad samfélagid, menntakerfié eda hinn 6menntadi
einstaklingur sjalfur? Mér veréur oft hugsad til foreldra minna sem hvort um sig voru vel lesin en attu
pess ekki kost ad mennta sig. Hann vegna fataektar og hiin vegna tidarandans sem pa rikti. Pad var peim
badum og sér i lagi médur minni mikill harmur ad fa ekki ad menntast. Gleepurinn var ekki peirra og
eiginlega ma segja ad samfélagid hafi tapad miklu a pvi ad stér hluti pjodarinnar a peim tima hafi ekki
menntast. Og hvort sem vid erum sammala Laxness eda ekki um glaepinn, pa finnst mér anzegjulegt ad
vera hluti af pvi ad efla og stydja fraedslupjonustu fyrir samfélagié a Vesturlandi.

Markhopur Simenntunar er einmitt folk sem ekki
hefur lokid formlegu nami og vid leitumst vid ad
skapa teekifeeri fyrir pau.

A arinu 2025 voru verkefnin fjslmorg og 1693
var ahersla a trausta og faglega pjonustu,
stoduga framproéun og ad ngta verkfeerin sem
vid hofum i framhaldsfraedslunni. Pessi verlfaeri
eru t.d. nams- og starfsradgjof og raunfaernimat,
auk mismunandi namsleida og namskeida fyrir
fullordid folk. Mikilveegt er ad hafa leidir til ad
meta reynslu og haefni folks og gera pvi kleift
ad sxkja sér nam og starfsréttindi i sinu fagi.
Par reynast radgjof og raunfaernimat dgrmeet
verkfzeri. A haustonn var tekin skgr akvordun
um ad leggja aukna aherslu a raunfeernimat til
pess ad nyta uthlutad fjarmagn sem best. Vid
budum t.d. i fyrsta sinn upp a raunfaernimat til
sjukralidanams fyrir starfsfok i adhlynningu. Pad
gekk vel og munum vid halda pvi afram, ekki
sist par sem skortur er a faglaerdu starfsfolki i
heilbrigdisstétt.

- '
'i\ |

Guoran Vala Elisdottir.
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Hugmyndir um simenntun og mikilvaegi hennar, hafa tekid miklum breytingum a undanférnum arum.
NG er almennt vidurkennt ad nami Igkur ekki vid Gtskrift Gr skola. | sibreytilegu samfélagi er simenntun
naudsynleg og mikilveegur pattur i andlegri heilsu og félagslegri virkni. Starfsfolk Simenntunar er
medvitad um petta og tok virkan patt i alpjodlegu samstarfi til ad efla eigin pekkingu og faerni. Vid héfum
unnid ad pvi ad styrkja mannaud okkar og fagpekkingu med evropsku samstarfi, med pvi ad vinna ad
nyskopunarverkefnum og nytt Eramus+ styrki til namsferda samkveemt starfsprounarmarkmidum okkar.
Medal annars voru styrkir ngttir til namsferda til Noregs vegna tungumalakennslu, til Spanar vegna
inngildingar og fjélmenningar og til Porttgals ad leera samskiptafaerni. ba tok stofnunin einnig patt i NLL-
radgjafanetinu og EPALE-radstefnu. betta ngttist okkur i verkefnum eins og Fjélmenningarskélanum og
vid ad koma malpjalfa verkefninu a laggirnar.

Ad lokum vil ég pakka starfsfolki Simenntunar fyrir vel unnin storf og gefandi samstarf, enda er hornsteinn
hverrrar stofnunar mannaudurinn sem par er. Jafnframt vil ég pakka stjorn fyrir studning og gott samstarf,
og 6llum peim sem hafa stutt og eflt starfsemi Simenntunar.

Nemendum, radpegum, verktokum og ollum samstarfssadilum kann ég bestu pakkir og hlakka til
aframhaldandi verkefna a komandi arum.

Gudran Vala Elisdéttir, framkveemdastjori Simenntunar a Vesturlandi.




Namskeid fyrir starfsfolk eldhasa og

motuneyta
si & Vesturlandi heldur med leidbeinendum frs Sjni, namskeid
fyrir starfafélk métuneyta og eldhiisa sem kemur 23 medhsndlun

matvaela. Ahersla er [3gd & hagnyt rad og aukinn skilning 3 drverufrdi og
réttri medhondlun matvaela,

Eftir nimskeidid eiga patttakendur ad vera betur medvitadir um helstu
hezttur vid medferd matvaels og hvernig eigi ad fyrirbyggja per.

Stefnt er 28 pvi ad halda 3 tima namskeidid vida um Vesturland i febriar.

Nanari upplysingar veitir Hekla Gunnarsdattir i sima
437-2393 eda i netfanginu hekla@simenntun.is

Simenntun

Mbn-days and
18:00-20:30

Taxes and tax return in

lceland: The basics

) SKAPANDI

Wednesday -
Sth of March K R I F
/(7’3‘“.:)63‘ 17:15-19:15

‘h Bjarnabraut 8 - = # -
S : med Bjorgu Arnadéttur

Borgarnes

3500 kr per person Hnitmidad, hagnytt og skemmtilegt

Registration
hekla@simenntun.is

Nolkkur daemi um fjdlbreytt frambod ndmskeida hja Simenntun & Vesturlandi.
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